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＊「こころの森フォ

苫小牧など胆振を

きな居場所を探っ

＊５回目にあたる今

ティア」により２

地区で最も大きな

に、樹木と子供達の
 
 
 
  

 
 
 
 
 
  

  

医療法人こぶし植苗病院 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

■参加申し込みとお問い合わ

「こころの森フォーラム 20
問い合わせ時間 平日午

     tel 0144-58-2314 f
                                                                             
こころの森フォーラム 2010-Ⅱ 

ころ＆体を育む 
ーラム」では、生活の身近な場所に多様で豊富な樹林を持っている 

中心に、人と樹林のつながりを求めてもういちど林の中に自分の大好

ています。 

回は、地元遠浅町内会の有志や苫小牧と札幌圏の「林の手入れボラン

１年冬に本格化した「大島山林」の保育活動のスタートを記念して、

ドロノキを「開拓期から地域を見守ってきた巨樹」として祀ると同時

心身の成長のつながりと、身近に林を持てることの意味を考えます。

  

  

集合は、am11:00同じくＪＲ遠浅駅。 
                  

      
                  

●日 時      

平成 22 年 11 月 6 日(土)  

13:30～15:30 

●集合場所     

ＪＲ遠浅駅前（室蘭本線・安平町遠浅） 

●申し込み     

下記事務局へ 先着 40 名まで   

参加費は無料 

雨が激しい場合は自治会の集会所 

「センターハウス遠浅」 

●主催       

こころの森フォーラム 2010 実行委員会 

ＮＰＯ法人苫東環境コモンズ 

後援 

日本森林保健学会、遠浅町内会有志、 

北の森林
も り

と健康ネットワーク、 
～大人から、今、子供達への贈り物 雑
プレイ

木林
パ ー ク

～ 
神々の棲む林が 
せ ［申込み締

10」実行委員会事
前 9時 30分～午

ax 0144-58-2564
         

                

●スケジュール   

 

13:30～  しめ縄奉納と講話   

＠大島山林のアイリス公園    

講師：高橋晴昭さん［早来神社宮司］

 

14:30～  講演『身近な林と子供達の成長』

＠遠浅町内会の集会所「センター 

 ハウス遠浅」 

講師：瀧澤紫織さん［精神科医］ 

   
  ＊大島山林の落葉した雑木林の散策をご希望の

方は、別紙でその旨お申し込み下さい。 
am11:00 からＮＰＯ苫東環境コモンズのス

タッフが、山林１周コースをご案内します。 
め切りしめきりは１１月４日］ 
務局 植苗病院・佐渡 
後 4時 30分まで 
（裏面=申込み様式）  e-mail  uenae@m.email.ne.jp 



 
 

講師プロフィール 

 
● 高 橋 晴 昭 さん 
 

                      昭和２３年、早来町（現安平町）出身。昭和３９年高校卒業と同時に、 

愛知県の熱田神宮学院に学ぶ。昭和８年、早来神社の父のもとで助勤 

として神事に従事。昭和５０年から宮司、現在に至る。 

 

  
● 瀧 澤 紫 織 さん  
 
    昭和 37年、岡山出身。島根医科大学卒業後、岡山大学精神医学 

教室で 6年研修の後、苫小牧植苗病院に勤務。児童思春期青年期精 
神医学、地域精神医学のほかに、人と自然の関係などが研究分野。 
診療の傍ら森づくり活動に参加している。  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ファックスの宛先 

０１４４－５８－２５６４ 

 

「こころの森フォーラム 2010-Ⅱ」 参加申込書 

 

所属機関・役職  

氏    名                   年齢： 

連  絡  先 
tel          fax 
email： 

参加したい活動 
（両方またはどちらかに○

をつけてください） 

  am11:00        pm1:30       pm2:30 
雑木林散策  しめ縄奉納   講演 

 
 
 
 
 


